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暑さ指数の掲示物 

先生方が確認して、活動内容や活動中の休憩や水分補給のタイミングなどを考え

てくれます。 

保健室前の写真です。 

環境省熱中症予防情報サイトの「暑さ指数（ＷＢＧＴ）の予測」を掲示しています。 



活用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

高等部でも生徒がよく目にする場所に掲示しています。 

高等部の生徒には、見方を説明して、「今日は黄色の顔だから、水筒を持っ

て出よう」「汗拭きタオルも必要だな」など、体育や作業の前、下校中の注

意事項等を自分で考えられるよう先生方が指導してくれました。 

小学部棟の掲示物です。 

色とイラストで暑さ指数を表している

ので、小学部の児童も興味を持って見

ることができます。 

 

 


